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ДЕЛОВАЯ  
ПРОГРАММА

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

Экспертное сообщество

Мотивация 

Общество
Мастер-классы: новые направления развития Абилимпикс:  
дети и инвалиды с тяжелыми и множественными нарушениями
Мероприятия на стенде ДТСЗН

Награждение участников

Церемонии открытия и закрытия чемпионата
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ВДНХ, 75 павильон, сектор А,  
концертный зал «Успех», 

2000 человек

19.11.2019

09:15—09:45 Церемония открытия V Московского чемпионата «Абилимпикс-2019»

19:30—20:00 Церемония закрытия V Московского чемпионата «Абилимпикс-2019»

20.11.2019

10:00—11:00 Форум экспертов «Трансферт технологий обучения инвалидов через конкурсное 
движение Абилимпикс»

13:00—14:00 Церемония открытия V Национального чемпионата «Абилимпикс»

17:00—17:45 Наталья Третьяк, открытая лекция, Первый вице-президент АО «Газпромбанк» 

21.11.2019

10:00—12:00 Дискуссионная панель «Проблемы трудоустройства инвалидов»

12:00—13:30 Награждение участников

14:00—16:00 Награждение участников

16:00—18:00 Стратегическая сессия по использованию новых технологий развития инклюзивного 
профессионального образования

18:00—20:00 Награждение участников

22.11.2019

10:00—10:45 Форум экспертов Абилимпикс «Трансферт технологий обучения инвалидов через 
конкурсное движение Абилимпикс»

12:00—15:00 Награждение участников

16:00—17:25 Церемония закрытия V Национального чемпионата «Абилимпикс»

ВДНХ, 75 павильон, сектор А,  
Коворкинг «Сила», 

35 человек

19.11.2019

14:00—19:30 Награждения победителей по расписанию

20.11.2019

10:30—12:30 Форум экспертов «Трансферт технологий обучения инвалидов через конкурсное 
движение Абилимпикс», подготовка Национальной сборной 

14:15—15:00 Никита Трифонов, открытая лекция «Бизнес и Благотворительность», Фонд 
«Добродел»
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15:00—15:45 Владимир Волков, тренинг «Целеполагание. Неудача или обратная связь»

16:00—16:45 Владимир Волков, тренинг «Личностный рост»

17:00—17:45 Ольга Лоева, открытая лекция по проекту Шаг в профессию, руководитель фонда 
«Действуй!» 

21.11.2019

10:00—10:45 Наталья Иванова, тренинг «Нетворкинг»

11:00—11:45 Алла Филиппова, открытая лекция образовательный процесс для лиц с ОВЗ, 
корпорация Диполь 

12:00—12:45 Анастасия Жукова, тренинг «Составление резюме: самые частые ошибки», HAYS

13:00—13:45 Екатерина Левина, тренинг «Собеседование: трудности и подводные камни», HAYS

14:00—14:45 Инна Гарьковская, тренинг «Выход на новую работу. Знакомство с коллективом», HAYS

15:00—15:45 открытая лекция «Материально-техническое обеспечение инклюзивного 
образования», ГК «Исток Аудио»

16:00—16:45 Оксана Заикина, тренинг «Социальное предпринимательство», руководитель НКО 
«Открытый мир» 

17:00—17:45 Михаил Гундарин, тренинг «Создание личного бренда: технологии и секреты успеха», 
РГСУ

22.11.2019

10:00—10:45 Елена Крылова, Открытый диалог, Концерн Калашников

11:00—12:00 Евгений Еськов, открытая лекция «Экологические проблемы пчеловодства» 

12:15—13:00 Наталья Лутовинова, Тренинг «Финансы или деньги», бизнес тренер

13:15—14:00 А. Шестоперов и Роман Смирнов Тренинг «Меры поддержки начинающих 
предпринимателей. Демонстрация возможностей приложения «Бизнес-навигатор 
МСП»

14:15—15:30 Мария Андрианова, Игра «Мульикеа», ИКЕА

ВДНХ, 75 павильон, сектор А,  
Коворкинг «Воля», 

35 человек

19.11.2019

14:00—19:30 Награждения победителей по расписанию

20.11.2019

10:30—12:30 Форум экспертов «Трансферт технологий обучения инвалидов через конкурсное 
движение Абилимпикс», подготовка Национальной сборной 

14:15—15:00 Елена Ульянова, Тренинг «Как формировать в себе КОД ДОБРА», руководитель фонда 
«Равенство возможностей»

15:00—15:45 Светлана Сударикова, Тренинг «Как выжить в изменениях»



4

16:00—16:45 Тамара Михайлова, Открытая лекция, ректор РГУФК 

17:00—17:45 Владислав Мельник, Открытая лекция, генеральный директор Центр подготовки и 
развития массажистов

17:45—19:00 Денис Богатов, Тренинг «Социальное предпринимательство – точки роста», РГСУ

21.11.2019

10:00—11:00 Закрытое совещание по подготовке программы проведения, X Международного 
чемпионата «Абилимпикс»

11:00—11:45 Дарья Кузнецова, Тренинг «Как преодолеть себя», руководитель фонда «Активная 
жизнь»

12:00—12:45 Анатолий Попко, руководитель проекта «Диалог в темноте», начальник отдела музея 
Островского 

13:00—13:45 Дина Шаршакова, Мастер-класс «Стань звездой собеседования», ИКЕА

14:00—14:45 Потапова Виктория, трехкратный бронзовый призер Паралимпийских игр, 
Заслуженный мастер спорта России «Открытый диалог»

15:00—15:45 Рубен Маркарьян, Открытая лекция «Навыки выступления в суде» 

16:00—16:45 Ирина Соловьева, Мастер-класс «Поддерживающее обучение юношей и девушек 
с инвалидностью и ОВЗ. Компетенции специалиста сопровождения»

17:00—17:45 Арина Нефоросная, мастер-класс «Построй свой путь (профориентация)» ИКЕА

22.11.2019

10:00—10:45 Максим Козлов, Лекция«AR-ассистента для слепых», Сбербанк

11:15—12:00 Вячеслав Крылов, Лекция по финансовой грамотности, Банк России

12:15—13:00 Алла Золотарева, Открытая лекция «Права и льготы лиц с ОВЗ»

14:15—15:30 Ия Ростомашвили, АНО «Центр внедрения и развития инклюзивных технологий» 

ВДНХ, 75 павильон, сектор А,  
Стенд Центра занятости населения г. Москвы

19.11.2019

10:00—20:00 Резюме и Портфолио
База вакансий
Тестирование 

10:00—12:30 Открытый отбор «Моя работа» — от АО «Кредит Европа Банк»

10:00—11:00 Демина Светлана Тренинг «Как составить резюме» «Моя карьера»

12:00—13:00 Демина Светлана Тренинг «Как пройти собеседование» «Моя карьера»

13:00—14:30 Открытый отбор «Моя работа» от ООО «АВТОГЕРМЕС-ЗАПАД»

13:00—14:00 Тренинг «Резюме — визитная карточка соискателя» «Моя работа»

14:00—15:00 Тренинг «Как «продать» себя работодателю» «Моя работа»

15:00—16:00 Тренинг «ТОП 10 вопросов на собеседовании» «Моя работа»

15:00—16:30 Открытый отбор «Моя карьера» от ООО «Дистинтек»
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16:30—18:00 Открытый отбор «Моя карьера»: ПАО «Группа Черкизово» 

20.11.2019

10:00—19:00 Резюме и Портфолио
База вакансий
Тестирование

11:00—12:00 Тренинг «Резюме — визитная карточка соискателя» «Моя работа»

11:00—12:30 Открытый отбор «Моя работа» АО «Кредит Европа Банк»

12:00—13:00 Тренинг «Как «продать» себя работодателю» «Моя работа»

13:00—14:30 Открытый отбор «Моя работа» от ООО «Мечтариум»

14:00—15:00 Коваль-Шипова А.В. Карасева В.Ю.Тренинг «Рецепт успеха: Эффективная 
коммуникация «Моя карьера»

15:00—16:00 Коваль-Шипова А.В. Карасева В.Ю. Тренинг «Рецепт успеха: Эффективная 
коммуникация «Моя карьера»

15:00—16:00 Коваль-Шипова А.В. Карасева В.Ю. Тренинг «ТОП 10 вопросов на собеседовании» 
«Моя работа»

15:00—16:30 Открытый отбор «Моя карьера» от Procter & Gamble Company

16:30—18:00 Открытый отбор «Моя карьера» Компания Отель «Hilton Garden Inn»

21.11.2019

10:00—19:00 Резюме и Портфолио
База вакансий
Тестирование

11:00—12:00 Тренинг «Резюме — визитная карточка соискателя» «Моя работа»

11:00—12:30 Открытый отбор «Моя работа» от ООО «Эста Констракшен»

13:00—14:00 Открытый отбор «Моя работа» Почта России

13:00—14:00 Тренинг «Как стать своим в новой организации» «Моя работа»

14:00—15:00 Тренинг «Поиск работы: составляющее успеха» «Моя работа»

15:00—16:30 Открытый отбор «Моя карьера» «Филипп Морис Интернешнл»

15:00—16:00 Тренинг «ТОП 10 вопросов на собеседовании» «Моя работа»

16:30—18:00 Открытые отборы «Моя карьера». PricewaterhouseCoopers

22.11.2019

10:00—17:00 Резюме и Портфолио
База вакансий
Тестирование

10:00—11:00 Демина Светлана Тренинг «Как составить резюме» «Моя карьера»

11:00—12:30 Открытый отбор «Моя работа» ООО «Пет Ритейл»

12:00—13:00 Демина Светлана Тренинг «Как пройти собеседование» «Моя карьера»

13:00—14:30 Открытый отбор «Моя работа» SAP

14:00—15:00 Тренинг «Резюме — визитная карточка соискателя» «Моя работа»

15:00—16:00 Тренинг «Как «продать» себя работодателю» «Моя работа»
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ВДНХ, 75 павильон, сектор А,  
Открытый лекторий в зоне Москва «Вдохновение»,  

95 человек

19.11.2019

10:30—12:00 Презентация выставки «Я работаю» трудоустроенных выпускников Абилимпикса
«Я работаю». Практические кейсы трудоустройства лиц с инвалидностью в Москве

12:00—12:45 Анна Тимохина, директор по маркетингу сервиса «YouDo» «Просто берут и делают: как 
исполнители с ограниченными возможностями зарабатывают на YouDo»

12:45—13:30 Виталий Гусев, ведущий юристконсульт ПАО «ТАТНЕФТЬ Презентация 
«Корпоративное обучение в Группе «Татнефть». Преодолевая барьеры»

13:00—13:45 Роман Смирнов, консультант Дирекции организации правовой поддержки субъектов 
МСП Презентация «Меры поддержки начинающих предпринимателей. Демонстрация 
возможностей бесплатного приложения «БИЗНЕС-НАВИГАТОР МСП»

14:00—14:45 Екатерина Новикова, Валерия Холодкова, компания EligoVision Мастер-класс 
«Создаём виртуальную реальность своими руками»

15:00—19:00 Огнев Александр – коуч, автор креативного курса «Жизненная навигация» 
Мотивационная площадка «Моя профессия»: «Мои возможности ограничены моим 
воображением», «Сам себе герой», «Верю в себя», Я не боюсь перемен»

20.11.2019

10:30—12:30 Групповая работа, Главные эксперты

15:00—15:45 Ксения Алферова, Как быть полезным другим и повышать собственный уровень 
счастья через благотворительность, Фонд «Я есть»

16:00—17:00 Открывающее пленарное заседание Форума образования «Образование для жизни: 
как новые технологии позволяют получить профессиональные и жизненные навыки»

17:30—18:30 Дискуссия «Новая модель службы занятости: от формального подхода 
к индивидуальному решению поиска работы/ Презентация Московской службы 
занятости»

21.11.2019

10:00—10:45 Открытая лекция Ректора РГСУ Н.Б. Починок

11:30—11:45 Олег Ткаченко и Юля Гриценко, открытая лекция «Права и обязанности сотрудников 
с ОВЗ», HAYS

12:00—12:45 Вера Соломатина, открытая лекция, директор по персоналу компании SAP CIS

13:00—13:45 «Я работаю», Практические кейсы трудоустройства лиц с инвалидностью в Москве 

14:00—14:45 Илья Бачурин, «Возможности работы и творческой реализации в области new media» 
генеральный директор продюсерской компании «Клевер» 

15:30—16:00 Круглый стол «Новые возможности трудоустройства: обучение, адаптация, 
альтернативные виды занятости»

16:30—18:00 Евгений Смирнов «Открытый диалог», Департамент транспорта о трудоустройстве 
маломобильных инвалидов

22.11.2019

10:00—10:45 Елена Петина, директор департамента ПФР, Презентация портала ФГИС ФРИ

11:15—12:00 Ксения Большакова, руководитель направления «Карьера и профориентация» 
SuperJob, Лекция «Время действовать или как найти хорошую работу»
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12:15—14:00 Круглый стол «Лучшие практики профориентации и обучения детей 
в специализированных коррекционных образовательных учреждениях, как залог 
успешного участия в региональных и национальных чемпионатах «Абилимпикс»

15:00—15:45 Денис Семинихин, российский телеведущий, популярный видеоблогер, открытая 
лекция «Как поддерживать свой внутренний огонь людям с инвалидностью»

ВДНХ, 75 павильон, сектор А,  
Зал заседаний, «Мудрость»,  

50 человек

20.11.2019

11:00—13:00 Заседание Совета Министерства просвещения РФ по вопросам образования лиц 
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов по вопросу «Об организации 
образования и профессионального обучения лиц с ОВЗ»

14:15—15:00 Наталья Белоголовцева Звездные мамы особенных детей, Лыжи мечты и Евгений 
Белоголовцев актер, телеведущий, блоггер

15:00—15:45 Евгения Черкасова, Тренинг «Авантаж»

21.11.2019

10:00—11:00 Надия Тюрина, Мастер-класс «Кинематограф как ресурс формирования 
принимающего общества»

11:00—13:00 Дискуссионная панель, «Формирование образовательного ландшафта для людей 
с инвалидностью»

13:00—14:00 Дискуссионная панель «Конкурсы «Абилимпикс» как модель социального лифта для 
инвалидов молодого возраста»

14:30—16:00 Дискуссия «Финансовая грамотность у детей с ментальной инвалидностью»

16:30—17:45 Панельная дискуссия «Роль некоммерческих организаций в реализации программ 
сопровождения получения профессионального образования»

22.11.2019

12:15—14:00 Дискуссия «Новые технологии в физической культуре и спорте инвалидов»

14:15—15:30 Круглый стол «Сотрудник с инвалидностью в крупной сетевой компании», ИКЕА

ВДНХ, 75 павильон, сектор А,  
Зона мастер-классов

20.11.2019

14:30—16:45 Бэби Абилимпикс, компетенция «Повар»

17:00—17:45 Бэби Абилимпикс, компетенция «Робототехника»
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21.11.2019

10:00—13:30 Организация общественно-полезной деятельности инвалидов с тяжелыми формами 
нарушений. Компетенции «Обработка текста», «Художественное вышивание», «Роспись 
по ткани», «Швея»

15:00—16:30 Мастер-класс «Образовательный центр «Созвездие», дети с синдромом Дауна, 
Новогодняя композиция «Зима»

17:00—19:00 Мастер-класс Пищевой колледж №33 «Декорирование пряников»

22.11.2019

09:00—13:00 Мастер-класс Пищевой колледж №33 «Декорирование пряников»

09:00—13:30 Мастер-класс Пищевой колледж №33 «Приготовление мороженого»

РГСУ, Актовый зал,  
300 человек

21.11.2019

10:00—16:00 Стратегическая сессия по использованию новых технологий развития инклюзивного 
профессионального образования

22.11.2019

10:00—12:00 Форум волонтеров «Безграничные возможности: вместе меняем мир»



19—22 НОЯБРЯ 2019 ГОДА • МОСКВА
75 ПАВИЛЬОН ВДНХ, АКТОВЫЙ ЗАЛ РГСУ


